UPOZORNENI

DOBROVOLNE TESTOVANI VSECH POJISTENCU V ER POMOCI
ANTIGENNICH TESTU

Testovani bude probihat v obecni budove v Cizkové
na adrese Cizkov 30 (budova posty),
od pondeéli 22. 2. 2021 pravidelné az do odvolani v téchto terminech

PO -16.00 - 18.00 hod.
ST -16.00 - 18.00 hod.

PA —16.00 - 18.00 hod.
Po individualni domluvé je mozné zajistit testovani i v jiny termin
Testovani antigennimi testy je plné hrazeno zdravotnimi pojisStovnami ve frekvenci 1x za 3 dny.
Nabizime moznost testovani i po samoplatce, s vydanim potvrzeni pro zaméstnavatele

Smluvni zafizeni: Mgr. Jaromira Konigsmarkova, MIDOP agentura domaci péce, Klasterni 9, 326 00 Plzen
Pripadné dotazy na tel. 736648075



DOBROVOLNE TESTOVANI PRO VSECHNY

POJISTENCE V CR POMOCI ANTIGENNICH TESTU

Je tfeba védét, ze nakaZené osoby jsou infekéni jiz dva dny pfed tim, nez se u nich projevi prvni
pfiznaky nemoci.

U nékterych nakazenych osob se dokonce zadné pfiznaky neprojevi. To znamena, Ze infekéni
muzete byt i pfesto, Ze se citite zdravé. Zna&na ¢ast osob Sifi onemocnéni COVID-19 zcela
nevédomé.

Cilem dobrovolného preventivniho testovani vefejnosti s vyuZzitim antigennich testu je v€asné
odhaleni infek€énich osob a tim omezeni dalSiho Sifeni onemocnéni COVID-19.

PROC SE NECHAT TESTOVAT?

m Ovéfite si, zda prodélavate onemocnéni COVID-19 ¢i nikoli.
m Pomizete zjistit, jaka je skuteéna epidemiologicka situace v CR.

m Zjistite-li, Ze prodélavate onemocnéni COVID-19, muzete v€as prijmout preventivni opatieni
a zabranit tak dalSimu Sifeni nakazy:

m Ochranite své pfibuzné a pratele.
m Zabranite zavleCeni nakazy do pracovniho kolektivu.

m Ochranite osoby v riziku ve Vasem nejblizSim okoli (zejména star$i a nemocné).

m  Omezenim Sifeni onemocnéni COVID-19 pfispéjete ke zlepSeni epidemiologické situace
v CR a navratu k normalnimu zivotu.

KDO SE MUZE NECHAT OTESTOVAT?
m VSichni pojisténci v CR, ktefi se prokazi prikazem pojisténce nebo nahradnim dokladem.
m  Mohou se jit otestovat opakované, avSak nejvyse jedenkrat za 3 dny.

m Nejedna se o jednorazovou akci jako v jinych zemich, ale pojiSténci se mohou testovat
opakovaneé.

JAK TESTOVANI POMOCI AG TESTU PROBIHA?

m Na webu MZ CR naleznete seznam odb&rovych mist, testuji i vybrani praktiéti |ékafi.
@ koronavirus.mzcr.cz/antigenni-testovani

m Zvolite si odbérové misto a na webu si zarezervujete datum a ¢as VaSeho testu.

m Ve Vami zvoleném terminu se dostavite na odbérové misto, kde se budete Ffidit pokyny
personalu.

m Meéjte s sebou obéansky prukaz/nahrani doklad a kartiCku pojisténce.
m Po odbéru pocCkate ve vyhrazeném prostoru na vysledek testu.

m Vysledek testu se dozvite nejpozdéji do 20 minut.

m Dle vysledku testu obdrzite instrukce k dalSimu postupu.
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DOBROVOLNE TESTOVANI PRO VSECHNY

POJISTENCE V CR POMOCI ANTIGENNICH TESTU

KDE SE NECHAT OTESTOVAT?

@ Testovani bude primarné probihat v Siti antigennich odb&rovych center v provozované patefni
siti odbérovych mist v jednotlivych krajich.

® Na tuto sit navazuje sekundarni sit smluvnich poskytovatell zdravotnich sluzeb (prakticti
|ékafi, ambulantni specialisté...). To znamena, Ze muzete kontaktovat svého praktického
Iékare, ambulantniho specialistu napr. svého zubniho Iékare a sjednat si vySetieni
Ag testem. Zapojenych IékarU je jiz pfes 1 000 a dale se zapojuji.

@ splercz @ lekaripomahajicesku.cz

©® « posilenvl’ odbérovych center a odbérovych mist jsou vyuzity mobvilm' odbérové tymy
Armady Ceské republiky a tymy Hasi¢ského zachranného sboru Ceské republiky.

Pro fizeni kapacit a usnadnéni testovani pro @
x

. e gy . . testovani.uzis.cz/Antigen
obcéany je spoustén Centralni rezervacni systém

Dékujeme, ze dodrzujete stanovena pravidla
a pomahate tak chranit sebe i své okoli.

dalSi informace naleznete na @ V pfipadé nejasnosti
koronavirus.mzcr.cz volejte linku 1221
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ANTIGENNI TEST MUJ VYSLEDEKJE

NA COVID-19 POZITIVNI

V PRIPADE, ZE MATE PRIZNAKY ONEMOCNENI| COVID-19 (napf. teplota nad 37,3°C, suchy
kaSel, zhorSené dychani, ztrata chuti nebo Cichu, zazivaci obtize), pak Vas pozitivni vysledek Ag
testu znamena, Ze jste se nakazil onemocnénim COVID-19. Timto onemocnénim se muze nakazit
kdokoli, proto zachovejte klid, nepanikarte a dodrzujte nasledujici pravidla, abyste onemocnéni
nesifil/a na dalSi osoby.

m ZUstante doma v IZOLACI a vyhybejte se kontaktu s lidmi.

m lhned po zjisténi vysledku testu kontaktujte telefonicky svého praktického Iékare, ktery Vas
informuje o dalSim postupu — nafizeni domaci IZOLACE, stanoveni terminu jejiho ukonceni,
vystaveni pracovni neschopnosti apod.

m Poté telefonicky kontaktujte svého zaméstnavatele a informujte ho o Vasi situaci.

m Bude Vam zaslana SMS s odkazem na webové stranky, kde naleznete SEBEREPORTOVACI
FORMULAR, ktery je doporugeno vyplnit nejpozdé&iji do druhého dne.

m  VSem pozitivnim bude zaslana SMS s autorizaénim kédem eRousky pro odeslani dat
a anonymni varovani ostatnich uzivatell eRousky.

m Béhem jednoho az dvou dnu po oznameni vysledku Vas bude telefonicky kontaktovat
hygienicka stanice pro upfesnéni Vami zadanych udaju v Sebereportovacim formulafi.
Pokud se Vam pro svou zvySenou vytizenost hygiena béhem této doby neozve, budte trpéli-
vy/a, i pres jisté zpozdéni Vas bude urcité kontaktovat. | bez komunikace s hygienou musite
dodrzovat zasady pobytu v izolaci.

Po celou dobu izolace sledujte svij zdravotni stav. Pfi vazném zhorseni zdravotniho stavu,
volejte svého praktického lékafe nebo zdravotnickou zachrannou sluzbu (telefon 155)
a dispecera informujte o Vasem pozitivnim testu.

V PRIPADE, ZE NEMATE PRIZNAKY NEMOCI IZOLACE

a mate pozitivni vysledek Ag testu, Vam byl Izolace je opateni, které slouzi k oddéleni
(bude) proveden potvrzujici PCR test. Do obdrze- nakazenych osob od ostatnich. Cilem je
ni vysledku PCR testu, ktery Vam bude zaslan zabranit daldimu $ifeni infekce. Pro osoby
SMS zpravou, prosim, dodrzujte bariérova s pozitivnim vysledkem testu je povinna.
opatieni proti prenosu onemocneéni. V pfipadé PLLE] A [CL R IR [oalall

i N i ) zaméstnanec hygienické stanice, ktefi urci
potvrzeni pozitivniho vysledku i testem PCR i délku jejiho trvani.

dodrzujte vySe uvedené pokyny.
Dékujeme, ze dodrzujete stanovena pravidla a pomahate tak chranit sebe i své okoli.

dal3i informace naleznete na @ v p|"i|?adé. nejasnosti
koronavirus.mzcr.cz volejte linku 1221

CENTRALNI Ig+2| LINKA
e 1221

e " MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVi
Q Y4B (ESKE REPUBLIKY




ANTIGENNI TEST MUJ VYSLEDEK JE

NA COVID-19 NEGATIVNI

@ DOBROVOLNY AG TEST nebo SAMOPLATCE

Negativni vysledek Ag testu znamena, Ze u Vas v tuto chvili nebylo prokazano onemocnéni
COVID-19, proto se na Vas v této chvili nevztahuji karanténni opatfeni. Negativni vysledek ale
zcela nevylu€uje moznost, Ze se stanete infekEnim v blizkém ¢asovém odstupu od vySetieni.

€@ MATE PRiIZNAKY ONEMOCNENIi COVID-19

m Prestoze se citite nemocny/a, onemocnéni COVID-19 u Vas Ag testem nebylo prokazano.
Pravdépodobné prodélavate jiné infekéni onemocnéni.

m Kontaktujte co nejdfive svého praktického lékare (oSetfujiciho Iékafe) a informujte
ho o vysledku Vaseho testu a domluvte se na dalSim postupu.

m V pfipadé zavazného zhorSeni Vaseho zdravotniho stavu volejte Zdravotnickou zachrannou
sluzbu (telefon 155).

m DodrZujte bariérova opatfeni proti pfenosu onemocnéni.
Zpozorujete-li na sobé pfiznaky onemocnéni COVID-19 (teplota nad 37,3°C, suchy kasel, zhorSené

dychani, ztrata chuti nebo Cichu, zazivaci obtize), kontaktujte telefonicky svého praktického Iékare
a domluvte se na dalSim postupu.

NEJCASTEJSI PRIZNAKY COVID-19

teplota suchy zhorsené ztrata zazivaci
vétsi nez 37,3°C kasel dychani ¢ichu nebo chuti obtize

Déekujeme, ze dodrzujete stanovena pravidla
a pomahate tak chranit sebe i své okoli.

dalsi informace naleznete na @ vV pf‘ip_)adé_nejasnosti
koronavirus.mzcr.cz volejte linku 1221
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