PECOVATELSKA SLUZBA MESTA NEPOMUK

Adresa a sidlo pedovatelské sluzby: Diim s pecovatelskou sluzbou
Za Kostelem 583
335 01 Nepomuk

vedouci sluzby a kontaktni osoba: Renata Vodi¢kova

telefon: 371 591 437  e-mail: dd.nepomuk@iex.cz

web: http://Www.nepomuk.cz/obcan/pecovatelska—sluzba/

Provozni doba sluzby: pondéli a2 patek: 7.00 hod. — 15.30 hod., 18.00 hod. — 20.00 hod.
Pecovatelskd sluzba se neposkytuje o sobotach a ned¢lich, statem uznanych svatcich a dnech
volna. Je poskytovéna uzivatelam pfimo v jejich domécnostech ve vymezeném Case.

Cilova skupina uZivateld (komu je sluzba uréena):

Osobém, které maji snizenou sobésta¢nost z diivodu veku, chronického onemocnéni nebo
zdravotniho postizen, Jejichz situace vyZaduje pomoc jiné fyzické 0soby a tuto pomoc jim
nezajisti rodinni pfislusnici ani Jiné osoby.

Vékova struktura uZivateli:

0s0by s jinym zdravotnim postiZenim - dosp&li 27 — 64 let
mladsi seniofi - 65 — 80 let

starsi seniofi - nad 80 let

Spadové obce:

Nepomuk (Dvorec), Cizkov (Ceéovice, Chynin, Liskov, Meéréin, Presin, Zahradka, Zelezn}'f
Ujezd), émeliny (Viska), Chlumy, Klaster, Kozlovice, Kramolin, Meécholupy, Mileé
(Bezdékovec, Zelvice, Zahofi, Mariovice), Mlady Smolivec (Dozice, Stary Smolivec,
Radosice), Mohelnice, Nekvasovy, Neurazy (Radochovy, Klikafov, Nova Ves, Partoltice,
Sobésuky, Vojovice), Polanka, Pradlo (Novotniky), Sedlisté, Srby, Tojice, TFebéice,
Vréet, Zinkovy (Kokotov, Brezi, Cepinec).

Poslini pecovatelské sluzby:

Poslénim pecovatelské sluzby je umoznit lidem, ktef patii do cilové skupiny poskytovatele
a Jsou v nepfiznivé socialni situaci, setrvat ve svém pfirozeném prostiedi a it zpusobem, na
ktery byli dosud zvykli.

Cile pedovatelské sluzby:

Umoznit zachovat uZivatelim pecovatelské sluzby v maximadini mozné mife svij dosavadni
zplisob Zivota bez nutnosti odchézet do zafizeni pobytovych sluZeb, piipadné odchod do
téchto zafizeni oddalit. Umoznit distojné doziti v domécnosti. Poskytovat kvalitni sluzby

uZivatelim pecovatelské sluzby.

Zakladni Cinnosti pri poskytoviani pecdovatelské sluzby se zaji¥tuji v rozsahu téchto
ukonii:

a) pomoc p¥i zvladani béznych ikoni pége o viastni osobu (pomoc pii oblékani a svlékani,
pomoc pfi pfesunu na ldzko nebo vozik, pomoc a podpora pii poddvéni jidla a piti, pomoc pri
prostorove orientaci, samostatném pohybu ve vnitinim prostoru).

b) pomoc p¥i osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu (pomoc pii
tkonech osobni hygieny, pomoc pii zdkladni Peci o vlasy a nehty, pomoc pfi pouziti WC).



